
　　搬遷以後，新家舍給了我們更大的活動空間和新的設施，無疑是一大改進。
雖然有舍員因會址位處近郊，往返需時，但經過一段適應期，加上何修女，各位
同事的努力，總算安頓下來。

　　過去一年我們發現有「已離舍女孩」飽受尋找居所問題困擾，她們因不同原
因需要自覓居所，但微薄的收入或津貼只可租住俗稱「劏房」一類的地方，其環
境惡劣還是其次，最大問題是鄰居品流複雜，一個單身女孩可能遇到的滋擾實令
人擔憂。有見及此，董事局一致同意我們要盡力幫忙這群小女孩。幸得瑪利亞方
濟各傳教修會再次答應和我們合作，在排頭村舊址提供住所給關愛離舍和有需要
女孩，這將會是我們來年重點工作之一。

　　一如既往，有限的財政來源並不足夠實現我們的種種計劃，但憑着一群盡心
盡力的同事、義工、支持者等給我們的支持，把不可能的變成可能。隨了懷着感
恩的心，說一句「謝謝」，還是要再說一句「不要離棄我們，請繼續獻出您們無
私的愛。」
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贊助人 　　  何陳婉珍博士
主席　  區錦萍女士
副主席　  黃馮玉棠女士
義務秘書  李慧芳女士
義務司庫  梁永權先生
董事局成員  謝建泉醫生
   嚴中明女士
   高德耀先生
   蔣棟樑先生
   查錫我先生
   葉嘉雯女士
   何桂萍修女

義務法律顧問 嚴鍾奉蘭律師
義務核數師  鄭康祺先生
行政總監  何桂萍修女
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入住舍員統計資料

　　凱瑟克基金(Keswick Foundation Ltd)資助為期三年的優化家舍照顧發
展及研究計劃(2012年3月至2015年2月)由香港浸會大學李建賢博士帶領的研
究團隊進行獨立的成果研究評估，成員包括城市大學顏文雄博士及張宙橋博
士。在2012年6月至2014年4月期間，共進行了22輪每月評估，個案高達297宗
。評估形式包括問卷調查及訪談，訪談對象包括家舍臨牀心理學家、輔導員
、社工、關愛家長、舍員。

　　研究團隊於2014年7月提交的進度報告指出，家舍在本計劃下提供的關愛
及支援，如新舍友入舍時的新生輔導、臨牀心理學家及輔導員的評估及跟進
等，能照顧不同背境舍員的需要。數據顯示舍員因受到創傷引發的「焦慮」
、「沮喪」、「感到迫害」、「自責」等負面情緒和「感到死亡是最佳解決
」的念頭，經輔導後有顯著的改善：如「感到死亡是最佳解決」的念頭幅度
明顯降低；在調整行為方面，舍員在「獨立自主」和「別人相處」顯著提升
。與此同時，報告亦指出部份舍員抗拒輔導員試圖了解舍員與家人的關係，
輔導員在這範疇需要更大的耐性。

　　 報告指出即將離舍的舍員焦慮指數有上升趨勢，可能與她們對未來不明
朗有關。家舍長期留意到問題的存在，並積極為女孩尋找出路。蒙瑪利亞方
濟各傳教修會答應繼續提供住所給家舍(排頭村舊址)，讓有需要的離舍舍員
有安身之所，家舍將積極研究推行適切的住宿服務予此批舍員。

凱瑟克基金研究進度報告



活動回顧

　　關愛之家亦一如以往為舍員舉辦了多項嶄新的活動體驗，激發內在潛能，培育品格。活動包括：藝術治療、
戲劇治療、性教育、康樂活動等。
　　本年度我們邀請了聲音形態導師，糾正舍員的聲音形態和身體動作訓練，提升自信及說話的感染力。

已遷進安穩的「家」

 各方機構及好友在精神上、物資上、財政上的資助，家舍已於2013年10月
18日遷往青衣新址，感謝「利希慎基金」支助全舍裝修費用、「信興教育及慈
善基金」捐贈全部家電及冷氣設備；「海港扶輪社」及「富豪國際酒店集團」
捐贈多項物資。

籌募經費

 本家舍並沒有受社會福利署或公益金撥款資助，需要自行籌募經費。
 家舍於2013年4月舉辦步行籌款，籌得善款 $ 1,082,560。是次活動得以順
利完成，全賴各界支持。在此家舍感激眾多熱心人士的參予和贊助。
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 本年度關愛之家得到各界人士及慈善機構的贊助及捐款，並積極向家舍提供意見
，以支持我們提供完善的服務。

 我們衷心感謝下列機構/人士給予本家舍的資助及支持:

何陳婉珍博士
利希慎基金
凱瑟克基金
相信愛基金
芥籽園基金
信興教育及慈善基金
海港扶輪社
尖沙咀扶輪社
香港崇德II社
維多利亞崇德社
富豪國際酒店集團
瑪利亞方濟各傳教修會

黄廷芳慈善基金有限公司                (排名不分先後)

 此外，眾多義工亦為舍員籌辦多元化活動，讓舍員有機會探索世界，擴濶視野。
關愛之家董事謹此向各單位致深切的謝意

主席的話

鳴謝

2014 2013
港港幣幣 $ 港港幣幣 $

捐款 574,439     519,373     
步行籌款 1,082,560  1,077,289  
宿費 262,944     305,067     
租金收入 306,000     229,500     
銀行存款利息及股息 74,585       78,764       
其他收入 691            129            

總總收收入入 $ 2,301,219  2,210,122  

薪金 860,349     854,375     
強積金 36,019

       

31,013

       

膳食 90,188

       

103,662

     

辨公室行政費 55,778

       

53,038

       

家舍運作 51,633
       

33,847
       

各項活動 4,347
         

15,784
       

維修保養 5,480
         

9,859
        

 
租金

 
、差餉及地租 502,698

     
501,798

     

折舊及勾銷 467,801     365,108     

雜項 32,931       46,883       

總總支支出 $ 2,107,224  2,015,367  

支支 出出

收收入入

2014

關愛之家經常費收支報告
2013年4月至2014年3月年度274


